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Poslani sdruzeni

« Obcanské sdruzeni ,Rodinné centrum Pohddka" je dobrovolné sdruzeni, které
slouZi jako zarizeni pro socidlni prevenci pro rodiny s détmi.

 Posldnim sdruZeni je podpora matefstvi, rodi€ovstvi a zdravych vztahi
vrodiné prostrednictvim tvorivych a komunitnich ¢innosti. Prispiva
k socializaci déti a jejich vSestrannému rozvoji osobnosti od Gtlého véku diky
zapojeni do zdjmovych Cinnosti centra.

 Prfinos pro déti - pro déti RC predstavuje prirozené prostiedi vrstevniki
prostiredek Setrné adaptace déti na cizi prostredi a jejich prirozeny ndvyk na
kolektiv. V herné je pripraveno mnoho zajimavych hralek, dité si zde muze
hrat se svymi vrstevniky, u¢i se zapojit do programu-to mu pozdéji usnadni
ndstup do materské skoly. V MC se dité citi v bezpeci, jeho dospély doprovod
je tam stdle s nim, i kdyZ nékdy jen z povzdadli sleduje hru.

 Prinos pro rodiCe - zarizeni je uréené pro vzdjemné setkdvani rodin s détmi,
umozriujici ndvétévnikim aktivné trdvit volny &as spoleéné a pomoci tak
rodindm vyporddat se s zatézi a problémy, které celodenni péce o dité prindsi.
Timto zplisobem bude posiluje prvofadou a nezastupitelnou dlohu matefstvi,
rodiny a rodi¢ovské vychovy.

« Souédsti je umoZnéni seberealizace jednotlivych &lenll sdruZeni formou
zapojeni se do pripravy programu i vedeni RC v podobé vyuziti vlastnich
schopnosti a znalosti a prispét tak ke zvySovdni kvalifikace rodi¢d na
materské a rodi¢ovské dovolené a tim i jejich ceny na trhu prdce.

Hlavni (zdjmovou) ¢innosti sdruZeni je:

- provozovdni materského centra jako prostoru ke vzdjemnému setkdvdni rodi¢t
s détmi, predevsim matek na materské a rodicovské dovolené

- udrzovani profesnich znalosti a dovednosti maminek pordddnim predndsek o
vychové, péci o zdravi, o vztazich v rodiné apod.

- umoznit matkdm na MD a rodi¢ovské dovolené navdzat nové socidlni kontakty,
podporit jejich komunikani schopnosti

- spolupraci s odborniky (napt. psycholog, pediatr, pedagog, socidlni pracovnice
apod.) predchdzet rodinnym krizim, protoze Sir§im cilem sdruzeni je zdrava
fungujici rodina, potazmo celd spoleénost

- prirozend integrace postizenych déti do kolektivu

- pomoc matkdm/rodi¢tm v Fedeni socidlnich a jinych problému.

- poradani akci spojenych s tradi¢nymi zvykoslovnymi obyceji a i novodobymi zvyky

- program pro téhotné matky a jejich partnery

- poPdddni spole€nych vylett, exkurzi a jinych akci.



Vedleisi (doplikovou) ndplni sdruZeni je:

- péce o dité do tti let véku v dennim rezimu

- mimoskolni vychova a vzdéldvdni, porddadni kurzi, $koleni, véetné lektorské
¢innosti

- poskytovani sluZeb pro rodinu a domdcnost.

Historie ,Rodinného centra Pohadka"

Rodinné centrum Pohddka v Ndmésti na Hané bylo Ministerstvem vnitra zaregistrovdno
25. 4. 2007 po plvodnim ndzvem Materské centrum Pohddka o.s.. V roce 2010 na zdkladé
rozhodnuti Valné hromady rovnéz jiné ke zméné ndzvu sdruzeni na Rodinné centrum
Pohddka o.s.. RC bylo vytvoreno jako neziskové zarizeni uréené pro vzdjemné setkdvani
rodin s détmi, umoZfujici ndvétévnikim aktivné trdvit volny Eas spoleéné. Inspiraci a
zdkladni informace poskytly jiz fungujici mater'skd centra v Ceské republice.

Rodinné centrum (drive Materské centrum ) bylo otevireno v listopadu 2007 v prostordch
byvalého obchodu na ulici T.G.Masaryka v Ndmésti na Hané. Provoz vroce 2010
zajist'ovaly pracovnice na ¢dstecny Uvazek a dobrovolnice z fad maminek, za pritomnosti
svych déti. Aktivity v roce 2010 jsme zamérili na pordddni akci pro verejnost, krouzki
pro rodiCe s détmi (cviCeni a tvoreni), her a soutézi, vybavily jsme RC opét dalsimi
novymi pomlckami pro déti.

Od r. 2008 spolupracujeme se sdruzenim OliVy - Podpora materskych a rodinnych
center, poskytovdni informaci o moznostech financovdni a koordinace spoluprdce mezi
ostatnimi centry, vzdéldvdni, pordddni semindra,pordddni spolednych akci s aktivni (€asti
rodin s détmi a spole¢né kampané jako souldst projektl. V roce 2008 probéhl spoleny
projekt ,Babi¢iny buchty a dédovy ndpady" , v roce 2009 projekt ,Ekooka" a v roce
2010 projekt Rodi¢e a déti, spokojené a spolu. Rodinné centrum Pohddka je ¢lenem
sekce ,Pro rodinu" spole¢né s dalsimi dvéma centry v Olomouckém kraji.

Od r. 2009 jsme Clenem Unie nestdtnich neziskovych organizaci Olomouckého kraje-
Gc¢ast na semindrich v oblasti ziskdvani dotaci,podpora NNO Olomouckého kraje a jejich
zdjmy, které jsou v souladu s principy oblanské spolecnosti.

Sdruzeni se zapojilo poldtkem Cervna 2010 do projektu ESF .Nechci sedét doma"
spole¢nosti ONYX engineering spol. s r.o. a partnera sdruzeni Olivy spolecné s dal$imi
peti vybranymi centry z Olomouckého kraje.

Diky tomuto projektu mohlo v Rodinném centru Pohddka probihat proskoleni klientd
centra-rodi¢d ve vzdéldvacich modulech Efektivni komunikace a Prdvni a podnikatelské
minimum.

Kurzy probihaly ve skupiné dvandcti Gcastnic a zahdjeny byly 11.10.2010. Pro (¢astnice
kurzl bylo po celou dobu zajidténo hliddni jejich déti. VEechny (éasthice rovnéZz obdrzely
vyukové materidly.

Kurz Efektivni komunikace byl zaméren na vnitrni motivaci a sebereprezentaci a slouzil
k prohloubeni komunikace.



Kurz Prdvni a podnikatelské minimum byl zaméren na ziskdni zdkladnich podnikatelskych
znalosti a ucil klienty jak rovnocenné jednat se zaméstnavateli.

Véem Géastnicim kurzd byla nabidnuta individudini konzultace a poradenstvi v oblasti
zaméstnanosti, pomoc pri psani Zivotopist, hleddni vhodného zaméstndni i pomoc pFi
vybéru vhodné rekvalifikace. Individudlni konzultace probihaji pro Géastniky pravidelné
2x tydné. Véechny d¢astnice miZou poradenskou sluzbu vyuZit rovnéz ve fdzi pfipravy na
prijimaci pohovor.

U&astnicim je nabidnuta moznost na zdkladé vlastniho rozhodnuti vstoupit do jednoho
vybraného certifikovaného rekvalifikacniho kurzu, diky némuz se vyrazné zvysi moznost
uplatnit se na trhu prdce.

Orgdny ob&anského sdruzeni

2010
- valnd hromada
- rada sdruzeni: Iveta Botkovd
Zuzana Botkova
Michaela Krdlova (r.2010)
- ostatni ¢lenové - Zderika Bat’kova

Cinnost Materského centra Pohddka v roce 2010

Hlavni ¢innost byla zamérena na setkdvdni maminek a déti v Rodinném centru. Provoz
centra byl ve stiedu a ve étvrtek v dobé od 9.00 do 11.30, v 10.00 hodin byl pripraven
program pro vSestranny rozvoj déti. Déti spole¢né s maminkami zpivaji, uci se rikanky,
cviéi, zkouseji rizné vytvarné a tvorivé innosti. Program jsme rozifili o ndmi hrané
loutkové divadlo. Mimo provozni dny centra pordddme spolecné vylety, divadelni
predstaveni a soutéze pro déti.

Prostifedky na provoz rodinného centra byly ziskdni diky neinvesti¢ni dotaci
z prostredkll stdtniho rozpoétu prostfednictvim Ministerstva prdce a socidlnich véci.
Tyto prostfedky poslouzi k dal§imu rozvoji a seberealizaci nejen &lenli ob&anského
sdruZeni, ale k rozvoji celého rodinného centra. Funkci koordindtori chceme naddle
prispivat ke zkvalitnéni sluzeb materského centra a predevsim k jejich rozsireni o dalsi
¢innosti pro volny Cas celé rodiny.

Dalsi prostredky ha provoz RC jsou ziskdvdny z finanénich dard.



PROVOZ HERNY S PROGRAMEM zajist'uji koordindtorky centra za pomoci aktivnich
rodi¢d, ktefi se zapojuji do chodu a pFipravy programu. Souldsti je umoZnéni
seberealizace jednotlivych ¢lenli sdruZeni a ostatnich zdjemcl a uZivateld formou
zapojeni se do pripravy programu i vedeni MC v podobé vyuziti vlastnich schopnosti a
znalosti. Pracovni tym se schdzi prubézné dle potfeby, program je zaméfen na
vSestranny rozvoj ditéte. Ve zbylém Case si déti hraji a ziskdvaji socidlni dovednosti.
Koordindtorky jsou zaméstndny na cdstecny pracovni Gvazek.

KURZ CVICENI s détmi byl zajistén zkuenou lektorkou s platnym osvéd&enim. Kurz
probihal v odpolednich hodindch jednou tydné ve dvou lekcich pro dvé vékové skupiny
déti, tak aby jednotlivé lekce respektovaly schopnosti ditéte. Pri cviceni pouZivame
terapeutické a kondiéni pomiicky a pro zajisténi hravé formy byla pofizena molitanovd
stavebnice. Lektorka byla zaméstndna na DPP.

TVORENLI PRO RODICE S DETMI - Cyklus rodinného tvoreni, ktery nabidl détem i
jejich rodiélm moZnost vyrobit si néco svyma rukama, uZit si radost z tvoreni a naudit
se véci vnimat celostné. Jednalo se o rodinné tvoreni zamérené na kreativni innost celé
rodiny-rizné starych déti. Nabizeli jsme jim vytvarné a rukodélné &innosti a aktivné
strdveny spoleCny Cas. U déti se rozvijela motorika a podporoval se jejich zdravy
psychologicky a sociologicky vyvoj.

VYLETY-vylety jsou pordddny mimo zimni obdobi a jsou zaméFeny pFedevdim na
pozndvdni prirody, organizujeme vylety do ZOO a ha farmy hospodarskych zvirat. Vylety
jsou urcené pro celé rodiny, tedy rodi¢e s détmi, prarodice, pribuzné,ale i prdtele rodin.
Dopravu zajist'uje centrum hromadné, aby bylo zajisténo pohodli dospélych a
dobrodruzstvi pro déti.

JEDNORAZOVE AKCE jsou pordddny predevsim o vikendech a jsou uréené pro Sirokou
verejnost. Tyto akce jsou vétsiho rozsahu, ndrocnéjsi na organizaci, je hutno stanovit
predem tym realizdtord. Vytvdri se pldn akce, postup pFipravy, zaji$téni pomocnikd,
organizace akce, je nutnd dlouhodobéjsi priprava a rozdéleni dkoll. Akce jsou zajistény
koordindtory na PS + jednordzovou vypomoci na DPP + rodinnymi prislusniky a aktivnimi
rodici.

OSTATNI AKCE-tyto akce jsou uréeny pro ndvitévniky centra a jsou uskuteltiovdny za
pomoci ¢lent i aktivnich rodi¢t. Jednd se napf. o Vdnoéni nadélovdni, soutézni dopoledne,
kdy se jednd o zpestreni bézného programu. Centrum také organizuje divadelni
predstaveni, na kterych spolupracujeme s materskymi Skolami v okoli.

PROJEKT NECHCI SEDET DOMA - Diky tomuto projektu mohlo v Rodinném centru
Pohddka probihat proskoleni klientl centra ve vzdéldvacich modulech Efektivni
komunikace a Prdvni a podnikatelské minimum. Kurzy probihaly ve skupiné dvandcti
d€astnic a zahdjeny byly 11.10.2010. Pro (¢astnice kurzl bylo po celou dobu zajidténo
hlidani jejich déti.



Jednordazové akce v roce 2010
Brezen Predndska - Mi¢kovani

Kvéten Akce pro déti-Pohdadkovy slet ¢arodéjnic
Den boje proti rakoviné - kytickovy den - prodej kyticek

Cerven Vylet pro rodiny - Ponici Priovice
Akce pro rodiny s détmi - Ndméstské hody

Cervenec  Vylet pro rodiny - Zahradni Zeleznice St¥izov
Srpen Vylet pro rodiny - ZOO Svaty Kopecek
Zari Kurz prvni pomoci

Listopad  Akce pro rodiny s détmi -Uspévani broucki a lampionovy privod
Prednaska - Détska psychologie

Prosinec Akce pro rodiny s détmi - Mikulassky bal
Akce pro rodiny s détmi -Vdnocni nadilka

Projekty v roce 2010: VySe dotace
MPSV Provoz Materského centra Pohddka 118 930,-
Olomoucky kraj  Sikovné rugicky 35.000,-
UNO-OK internet pro neziskové organizace 1.500,-

Spolecny projekt - OliVy o.s. -Rodice a déti, spokojené a spolu



Poéty navitévniki herny s programem
V evidenénim listu se zapisuji ndvitévnici s jejich détmi.

Polty déti v roce 2010 - HERNA

Mésic 2010 |Polet déti Polet déti ¢lenli | Déti celkem |@ na den|tydné
neélent
Leden 7x 41 4 45 6,5 2X
Unor  8x 46 4 50 6 2x
Brezen 9x 60 5 65 7 2x
Duben 9x 62 5 67 75 2x
Kvéten 8x 59 4 63 8 2x
Cerven 9x 58 6 64 7 2x
Cervenec 4x 24 4 28 7 1x
Srpen  4x 30 6 36 9 1x
Zari 10x 64 6 70 7 1x
Rijen  7x 44 4 48 7 2x
Listopad 7x 48 4 52 75 2x
Prosinec 7x 40 4 44 6 2x
632

provoz herny

- v provozni den ndvétéva cca 14 klientd (7 rodin)
- kapacita max. 30 klientl (15 rodin)
- vékovad struktura (mladé rodiny s détmi do 4 let)

kontakty

- 95 kontakti

akce

- Pohddkovy slet éarodéjnic - 100 Géastnikd her, celkem 300 lidi
- krouZek Cviceni rodi¢t s détmi - 18 rodin

- Vylety (Zoo, ap.) - 15-20 rodin

- Lampionové uspdvdni brou¢kt - 250 navétévnika
- Divadelni predstaveni - 120 déti

- Mikuldgsky bdl - 90 rodin

- Vdnoéni nadélovani v centru - 15 rodin

- Dopoledni tvorba - 12 rodin

- Détské odpoledne - 50 rodin




Hospodareni v roce 2010

NAKLADY K & |VYNOSY K&,
Spoteba materialu 62 154 Trzby za zbozi 0,
Spoteba energie 9 014,YUroky 41 -
Prodané zbozi 0, Prijaté ¢clenské pispsvky 400,-
Jizdné 3 719/,-Trzby za sluzby 54 931},-
Néaklady na reprezentaci  949,-| Vylouceno<ast odpif hiiste (10%)| 34 025,
Ostatni sluzby 41 906,Prispsvky na provoz-vstup 14 617,-
Mzdové naklady 275 223 Krajsky trad olomouckého kraje 35.000,-
Jiné ostatni naklady 3 246Finartni dary-sponzi 108 867 ,-
Odpisy 12 894,-UP-dotace 48 000)-
MPSV 118 930,¢
Dotace-ostatni 1 500,-
celkem 409 105,-celkem 416 311t

Prezentace &innosti

1. webové stranky rodinného centra - www.mcpohadka.estranky.cz

2. pravidelné rozesilani informaci o ¢innosti a pripravovanych akci véem
zaregistrovanym klientlm prostfednictvim poskytnutych e-mailovych adres.
3. vyvéska v prostordch rodinného centra a vyvéska na infotabuli pristupna
verejnosti

4. letdky na verejné dostupnych mistech

5. Unie nestatnich neziskovych organizaci - www.uno-ol.cz

Plany do budoucna

V dalSich letech by se naddle chtélo sdruZeni orientovat na cilovou skupinu mladych rodin
s détmi a naplfiovat Cinnost- pordddnim prednddek na téma souvisejici s riznymi aspekty
ve vychové déti i akce pro verejnost s cilem navodit védomi soudrznosti mezi obyvateli
obce.Naddle bude organizovat pravidelny program MC se zamérenim zejména ha tvorivou
¢innost, télesnou aktivitu a dalsi kulturni a spoleenské vyziti dospélych i déti, porddat
krouzky pro rodi¢e a déti /cviceni rodic¢l s détmi,tvorivé dilny, aj./Chceme se naddle
zaméFit na pordddni spolecnych vyletl, exkurzi,divadelnich predstavenich a zamérit se
na pordddni détskych akci /soutézni odpoledne, Slet ¢arodéjnic, Détsky den, Drakidda,
Lampionovy privod,ap./

Pro rok 2011 pldnujeme rozsirit Cinnost o aktivity smérujici k ndvratu lidovych tradic a
zvykl. Jednalo by se o celorolni aktivity oZivujici lidové tradice a zvyky, kazdy mésic v
roce bude zaméren na konkrétni pranostiku a lidovou tradici daného mésice a k ni
doplriujici program.



PREZENTACE AKCI V ROCE 2010

Zahradni zeleznice
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Pohadka v RC ) Hlidani &
PODEKOVANI

MINISTERSTVO PRACE
A SOCIALNICH VECI

>
Neinvesti¢ni dotace na projekt ,Provoz Materského centra Pohddka“

OLOMOUCKY KRAJ

Pr'lspevek z r'ozpoc‘ru na projekt .Sikovné rugicky"

> podékovani pani Vlasté Botkové za finanéni dary a za uZivani prostor pro
RC



> podékovani Mgr.Hané Saitzové ze sdruzeni OliVy za podporu a pomoc na
spolec¢ném projektu

> Podékovdni spolechnosti Onyx engineering spol. s r.o. - ,Projekt Nechci
sedét doma"

V Ndmésti na Hané
Brezen 2011



